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1. Scopul procedurii operationale

Prezenta procedura prevede modalitatea de sustinere a functiilor vitale pana la
interventia cadrelor medicale de specialitate - medicii de urgenta (serviciul SMURD).

2. Aria de cuprindere

2.1. Prevederile prezentei proceduri se aplica tuturor elevilor si personalului din
cadrul Scolii Gimnaziale "Miron Costin” Bacau.

2.2. Prezenta procedura stabileste modul cadrele didactice sau cadrele medicale
din scoala sustin functiile vitale pana la interventia medicilor de urgenta (SMURD)

2.3. Beneficiarii prezentei proceduri sunt elevii, personalul didactic si didactic
auxiliar al Scolii Gimnaziale "Miron Costin” Bacau.

3. Definitii si abrevieri ale termenilor utilizati in procedura operationala

3.1. Definitii ale termenilor

Nr. | Termenul Definitia si/sau, daca este cazul, actul care defineste
Crt termenul

Starea  de | Pentru aprecierea starii de constiinta se va urmari
constiinta raspunsul victimei la stimuli auditivi, vizuali si durerosi,
incercand sa se stabileasca un dialog cu acesta,
zgaltaindu-l usor de umeri sau ciupindu-l. Daca victima
nu raspunde si nu actioneaza Inseamna ca este
inconstienta si se va trece la evaluarea respiratiei si
circulatiei.

Respiratia | Verificarea respiratiei se face:

-privind:miscarile pieptului in timpul respiratiei(sau
aburirea unei oglinzi plasata in fata buzelor victimei)
-ascultand: zgomotele respiratorii, cu urechea apropiata
de gura si nasul victimei se poate auzi cum iese aerul

3.2. Abrevieri ale termenilor

1. SMURD : Serviciu Mobil de Urgenta si Descarcerare
2. ARACIP : Agentia Romana de Asigurare a Calitatii in Invatamantul Preuniversitar

4. Responsabilitati :

Procedura este aplicata de personalul cabinetului medical al scolii.
C.E.A.C. are responsabilitatea de revizuire anuala a procedurii.

5. Descrierea procedurii operationale

Prezentarea pacientului la cabinetul medical sau a cadrelor medicale la locul accidentului.
Etapele de acordare a primului ajutor sunt:

- sa se asigure locul accidentului;

- se asigura securitatea persoanei accidentate, a celor din jur si a salvatorului;

- se iau masuri de prevenire pentru ca starea de fapt sa nu se Inrautateasca.

Personalul de prim ajutor trebuie sa examineze accidentatul, sa evalueze situatia si sa
inteleaga cauzele care l-au provocat.



e Tratamentul aplicat In urma acestei evaluari nu trebuie sa contribuie la agravarea situatiei,
se apreciaza starea de constienta: Cum este respiratia? Care este culoarea fetei? Cum este
pulsul? Cum este pielea? Se examineaza corpul daca sunt urme de leziune externe sau
traumatisme.

e Dupa evaluarea functiilor vitale se acorda primul ajutor: se scutura umarul pacientului si se
striga: "Sunteti treaz?" daca nu exista nici o reactie se deschid cadile de acces ale aerului si sa
urmareste daca pacientul respira.

e Daca pacientul nu respird, dar are puls, se incepe respiratia artificiala. Daca nu respira si nu
are puls, se incep manevrele de resuscitare cardio-respiratorie. In tot acest timp pacientul
este asezat pe un plan dur, iar membrele inferioare sunt sustinute ridicate. Resuscitarea se
opreste la preluarea accidentatului de catre personalul medical calificat sau la reluarea
functiilor vitale.

e Daca pacientul si-a reluat functiile vitale, dar este inconstient se aseaza in pozitie laterala
stabild, pana la preluarea de catre personalul specializat.
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6. Monitorizarea procedurii.
Se face de catre membri Comisiei de evaluare si asigurarea a calitatii si managerii unitatii de
invatamant.

7. Analiza procedurii.
Ritmicitatea analizei procedurii este de un an scolar.



8. Documente de referinta aplicabile activitatii procedurale

Regulamentul de organizare si functionare a unitatilor de Invatamant
preuniversitar;

Regulamentul de ordine interioara;

Legea nr.87/13.04.2006 privind asigurarea calitatii in educatie;

Standardele ARACIP privind evaluarea unitatilor de invatamant preuniversitar.
Ordinul Ministrului Sanatatii si Familiei Nr. 653/2001



